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ZASADY ZNAKOWANIA ZYWNOSCI W REGULACJACH PRAWNYCH

Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenigwieniowego

to srodki spaywcze, ktére ze wzgtu na specjalny skiad lub sposéb przygotowania
wyraznie r&nia sie od srodkdw spaywczych powszechnie spgwanych i zgodnie z
deklaracy zamieszczomnna etykiecie g wprowadzane do obrotu z przeznaczeniem do
zaspokajania szczegolnych potrzgiwieniowych:
= 0s0b, ktorych procesy trawienia i metaboliznauzachwiane lub oséb, ktére ze
wzgledu na specjalny stan fizjologiczny mip@dnigé szczegolne korzgi z
kontrolowanego spgycia okrglonych substancji zawartych wywnaosci; srodki
te mog by¢ okreslane jako "dietetyczne".
= zdrowych niemowdt i matych dzieci;

1. Znakowanie preparatow dozywienia niemowlt
Znakowanie opakowsjednostkowych preparatow do patkowegozywienia
niemowht i preparatow do dalszeggwienia niemowdt zawiera dodatkowo:

1) w odniesieniu do preparatu do paikowegozywienia niemowdt - informacg, ze
produkt jest odpowiedni dla niemawlod urodzenia, w przypadku, gdy nieae
karmione piers;

2) w odniesieniu do preparatu do petkowegozywienia niemowdt, ktory nie jest
wzbogacany welazo - informagj, iz w przypadku, gdy produkt ten jest podawany
niemowktom powyzej czwartego miegcazycia, naley uzupeiné zelazo z innych
zrodet;

3) w odniesieniu do preparatu do dalszegavienia niemowdt - informacg, ze
produkt jest odpowiedni wy€znie dla niemovdt powyzej czwartego miesca
zycia i ze powinien stanowitylko czs¢ zréznicowanej diety niemowtia orazze
nie mae zasipowa mleka matki przez pierwsze cztery migsl zycia
niemowkcia;

4) w odniesieniu do preparatéw do peik@wegozywienia niemowdt i preparatow
do dalszegaywienia niemowit:

a) informacg o wartgci dostpnej energii dostarczanej przez 100 ml produktu
gotowego do spgcia, wyraonej w kJ i kcal, oraz podanliczbowo
zawart@¢ biatka, tluszczu i wglowodanéw w 100 ml tego produktu
gotowego do spgcia,

b) informacg o sredniej zawartéci kazdego skiadnika mineralnego 1 dde]
witaminy oraz podamn liczbowo zawart& choliny, inozytolu, karnityny i
tauryny w 100 ml produktu gotowego do gpaa,

C) instrukcg dotycaca odpowiedniego przygotowania produktu oraz
ostrzeenie, ze niewidciwe przygotowanie mae stanowt zagraenie dla
zdrowia dziecka,
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2. Znakowanie preparatow do pocgtkowegozywienia niemowht
Znakowanie preparatow do patzowego zywienia niemowdt i preparatow do
dalszegazywienia niemowdt moze roéwnie: zawierd:

1) sredni ilos¢ skladnikéw odywczych, ilg¢ ta powinna by podana w postaci
liczbowej w 100 ml produktu gotowego do spoia,

2) w odniesieniu do preparatow do dalszegaienia niemowdt oprécz informacji o
zawartdci witamin i skltadnikdw mineralnych podanych w paast liczbowej -
procent realizacji zalecanego dziennego zgp@a kadej witaminy | kadego
sktadnika mineralnego w 100 ml produktu gotowegosgaycia, matych dzieci,
pod warunkienze zawartéc¢ ta stanowi przynajmniej 15 % zalecanego dziennego
spaycia.

Znakowanie preparatow do patzowego zywienia niemowdt i preparatow do
dalszegaywienia niemowdt obejmuje niezédne informacje dotyexe odpowiedniego
zastosowania tych produktéw nie zniecdiace rownoczénie do karmienia piersi

Znakowanie preparatow do patzowego zywienia niemowdt jest dodatkowo
rozszerzone o nagiujace informacje, poprzedzone wyrazami "¥Na informacja" lub
réwnowanymi:

1) informacja o wyszdaci karmienia piersi nad karmieniem sztucznym;

2) zalecenie stosowania preparatow do ptkeavegozywienia niemowdt wytacznie
po zastgnieciu porady niezalewych oséb posiadagych kwalifikacje z zakresu
medycyny, zywienia lub farmacji lub innych o0sOb profesjonalnie
odpowiedzialnych za opielknad matk i dzieckiem.

Znakowanie preparatow do patzowegozywienia niemowdt nie zawiera wizerunkow
niemowht, jak rownie: innych wizerunkow lub tekstow zagtajpcych do stosowania
tych produktow.

Znakowanie preparatdow do patzowego zywienia niemowdt moze zawiera znaki
graficzne pozwalage na tatw identyfikacg tego produktu i ilustragj metody
przygotowania produktu do spgia.
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